
Teme:
Uvodno izlaganje, upoznavanje s pravilima, pitanja roditelja•	
Djelotvorni odgojni postupci•	
Psihiološke potrebe: što znači biti bolji roditelj u kontekstu •	
psiholoških potreba
Cjelokupno ponašanje•	
Samopoštovanje i samopouzdanje•	
Asertivno, neasertivno i agresivno ponašanje•	
Ljutnja, agresija i sukob, disciplina bez tjelesnog kažnjavnja•	
Motivacija•	
Kako pomoći djetetu u učenju•	
TV, internet i odgoj•	
Pravila u obitelji, Dječja prava•	
Sistematizacija i evaluacija, razgovor, odgovori na pitanja•	

Pozivamo  sve zainteresirane da se uključe u

ŠKOLU ZA RODITELJE
program namjenjen jačanju roditeljskih kompetencija

Krešimirova 12, RIJEKA
Tel.: 051/ 338- 526 Fax: 311-107

www.oc-pgz.hr

Za sudjelovanje u „Školi za roditelje“ potrebno je prijaviti se na 
telefon 051-338-526 svaki dan od 8-16 h ili na www.oc-pgz.hr

Obiteljski centar PGŽ svim sudionicima 
osigurava mogućnost dolaska oba rodi-
telja, brigu za djecu, besplatno sudjelo-
vanje

„Škola za roditelje“ će se održavati kroz 12 
susreta, početak je predviđen za 5.03.2009. 
u prostorijama Obiteljskog centra PGŽ, svaki 
četvrtak od 17,00 -18,30 h


