
26.06. M
eđunarodni dan borbe  

protiv zlouporabe droga i n
ezakonite    

trg
ovine drogama

Aktivnosti Obiteljskog centra  
Primorsko-goranske županije 

vezane uz prevenciju ovisnosti:
1.Tematska edukativna predavanja i radionice za  
učenike osnovnih i srednjih škola koja informiraju 
korisnike  o štetnim posljedicama konzumiranja 
opojnih droga.

2. Tematska edukativna predavanja i radionice 
usmjerene psiho-socijalnom osnaživanju 
školske djece i mladih, učenjem i vježbanjem 
komunikacijskih i socijalnih vještina.

3. Provođenje programa «Škola za roditelje» 
gdje se stječu znanja o uspješnom roditeljstvu 
i promicanju zdravog načina života, osnažuju 
obitelji,  potiče razvoj osjećaja pripadnosti i 
odgovornosti njezinih članova, u cilju uspostave 
kvalitetnih odnosa.   

4. Izrada i publiciranje promidžbeno–edukativnih 
materijala o  promoviranju zdravih stilova života : 
letci, brošure, materijali za  radionice.

5. Informiranje i educiranje javnosti o štetnom 
utjecaju droga s ciljem promjene stavova 
mladih o konzumiranju droga, podizanje svijesti 
javnosti  te uključivanje što većeg broja građana 
i institucija u borbu protiv ovisnosti  što se  
provodi u suradnji s  medijima.    

6. Prigodno obilježavanje Međunarodnog dana 
borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog 
prometa drogama te Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti (od 15. studenog do 15. prosinca).  

7. Savjetovališne aktivnosti  s djecom, mladima, 
roditeljima, bračnim parovima te obiteljima.
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RECI NE DROGI! RECI DA!
zdravom stilu života  •	

adekvatnoj i umjerenoj •	
prehrani

športu, glazbi i umjetnosti•	

pomaganju drugima•	

očuvanju okoliša•	

zabavi i druženju s •	
prijateljima bez cigareta, 
alkohola i droga

životu punom sreće, •	
smijeha i ljubavi…


